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PROCESO-DE-GESTION-DEFORMACIGN-PROFESIONALINTEGRAL] 3.-FORMULACION-DE-LAS-ACTIVIDADES-DE-APRENDIZAJEY
FORMATO-GUIA-DE:APRENDIZAJES] ACTIVIDAD-DE-REFLEXION:: (12,13,14,15,
q El-camp tica-capilar-es-una-herram y-importante-para-el-p: pelugueria-y
esté-en- continua- investigacion- y-desarrollo, hoy- en- is- el- consumidor- tiene- a- isposicion- una- gams- de-
IDENTIFICACION-DE-LA-GUIA-DE-APRENDIZAJE] herramientas tecnoldgicas-y-productos cosmeticos capilar es muy-seguros y-variados que-permiten-conseguir
ymantener-un-cabello sano hermeso y-atractivo, dado-que-los Cosméticos han-evoludonada-alolargo de la
1 histaria-gracias-a-a-encia-yas tecnalogias-actuales.
.. o de-Formacion: Técni i 2 ional-de-pelugueria-deb fondo-las-caracteristicas-capilares,- patologias-y-los-productos-
i o anenal [ q plea-p que-Ia-pes : ctiva-y-bella
* = Cédigo-del Programa-de Formacion: §37307- X it im0 s meiicades e aprendiom, ticas delcontexto
» = Nombre el Proyecto: APLIGACION-DE-PROTOCOLOS ESTABLECIDOS- PARA-EL- DESEMPERIO ol y-productives en of desarrollo-d vidad e grupos de trabajo,. deberan anslizar Ia-imagen,
E"'ELAREADEPELUQL_'ER‘M di cror;-cada-integrante-del-grupo-debe-participar-activamente-par; i I
* - ‘Fase del Proyecto:-Analisis] nterrogontes 1
» - Actividad- de- Proyecto: Identificar-las- caracleri agicas-y imica- del- cabello: del H
fo-en-el-cambio-de imagen feniends ntal i 1
. O i il !' igi

Apl pil

* = Resultados de-Aprendizaje-Alcanzar ]

1.+ Valorar las- condiciones- de- la- hebra- capilar- y- cuero cabelludo- de- acuerdo- con- técnicas
establecidas

2.4
cabelludoy-cabello.]
3. Aplicar-té i p con on-y-pl
tratamientof]
4.+ Implementar- tratamientos- cosméticos- en- el- cabello: y- cuero- cabelludo: teniendo- en- cuenta
resultados- de- la- valoracion,- protocelo- y- caracteristicas- de- los- productos. - Implementar
Eti I- cabell bellud: d nta-resultados-de-la

valoracién, protocolo-y isticas-de los-productos. -
T
« = Duraciénde-a Guia- 96 horas
T
2-PRESENTACIONT

Respetad iz SENA ¢l programa e ormacitn Técnico-en-Peluqueri
Jjunto-c y aptitudes-y-acitud que-le

permitiran ser i |- contexto social y I i pilar ]
queve-en-laimagen?1

Cad, i bi quilibrio o ntre-el sery-el hacer donde-usted -apreciado-aprendiz scoma-denomina-estaimagen?]

juega: el- rol- més: imp: de- - las- ia-Para- Aplicar- U 1as presuntas, cada grupo-de trabajo-sociali espuestas. |

o- capilar seg s de- higiene-y-cos y-a su-vez para-alcanzar cada fesultado de ACTIVIDAD DE-CONTEXTUALZACIGN

dela informatica (TIG), con ¢f acompar y ia-del for Teniendo-en-cuentz ¢l problema, causas y-consecuencias presentadas-enda-actividad-anterior, tadagrupe-de-
trabajo-debera di 1 de-ideas, con: prop que-contribuy lucion-d

BIENVENIDOS.T situacion. 1

G 021 Gl Al
1 1
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"
Esta propuesta se puede-presentar por medio de-1]
Dibujot]
Esquemaf]
Juego-de Rolest]
Documento®
1 1 1 M Otrosl
1
FECHAN RESULTADOT ACTIVIDADH Eotar
1
"
13/02/2024x | Valorar-las-condiciones-de- -~ Reconocimiento - de - saberes - sobre {1
Iz- hebra- capilar- y- cuero| tricologia 1
cavelludo-de-acuerda-con| -+ Observacion- de- video - que- es- la
técnicas establecidas 1 ficologia® )
-~ Explicacién- magisral- sobre- el
cabelo-y-sus- propisdades - feica -y
quimicos o
14/02/2024x | Valorar las-condiciones-de- -= Transferencia-  por- grupo- def
la- hebra- capilar- y- cuero WhatsApp- sobre- anomalias del
cabelludo-de-acuerdo-con- cobelloy cuero cabelludo]
técnicas-establecidast 2
15/02/2024n | valorar las-condiciones-de- -+ Formacién- magistral- gue- es- un il
13- hebra- capilar- y- cuero-| diagnostice capilar
cabelludo-de-acuerda-con| -~ Taller- evoluaiivo- de- plataforma]
Céenicas establecidssn Guizzis sstructura capilar. T
o
actvidad deb y g EE——

1
ACTIVIDAD-DE-APROPIACION:1
Descripcion-de-la-actividad:-
Resultados 1
= -+ valorar-las-condiciones-de 1a-hebra-capilar-y-cuere-cabelludo-de acuerdo-con-técnicas-establecidal
= = Elaborar-ficha-técnica- de-la-valoracion- capil en-a teristicas- fisicas-del-cuero-
cabelludoy-cabello. |

1
L actividad de: aprendizaje- Documentar- valoracion: del usuario- teniendo- en- cuenta- disefio- de- formato,-

identificacionde-caracteristicas-del-cabelloy-tuerocabelludo, alteracionesytratamientosestablecidos-seg(in-
protocolos- de-valaracidn,-daré- inicio- con- la- verificacin- de- 1os- conCaptos-y- procesos - Pars- iniciar- con- el-

GFPI-F-135:V021

Composicin-guimica del-cabello-semana-218,20,21,23) de febrerof]
D individual-o-grupal-se-estudiars-el ial-dl

cisteina, tirosin-que-funcién-cumple-cada-una-en-&l-cabello
Caracteristicas-o-propiedades del-cabeliof

condo Jj | ‘material de-ap
como: tipo, texturs, longitud, -elasticidad, conductividad, plasticidad-etc -1
Condainformacién-adquirida-se-establece el manejo-de-as actividadest

GFPI-F-135V029

1a-Territorio,
Opcional se-entrega-enfisico, Leery-realizar-un glosario-de-la-composicién-quimica-del-cabello-identificando-
la-funcién- especifica- de- cada- compenente- ejemplo: proteinas- presentes- en-el- cabelle: como;- guerating,-

ontraralascaracteristicas del-cabello-

SENA

1

|-ap 3-participar en-una-p
Qizizz. com

P q P pi

hrtps://quizizz.com/ioin/1

Prueba-denominada-el-cabello. 1

uctora-y-deb

El-aprendiz-debera POy un-resumen-

Lostemas-a tratasson:y
Estructura de Ja-piel]
Estructura del cabello-

hitp://biblioteca sena edu.co/

https: WY Bet do-sobre-cancer,

hitps://injertoc com/anatomia-del-pelo-estructura-capilar/Y
https: W wikiversus com/c| LT,

guimica/

Teniendo-en-cuentados-conceptos, iasy-principi 2
debera responder- preguntas- de- seleccion- miltiple- en- el- cuestionario- asignada- por- el- instructor- en- la-
plataforma-Qizizz.com

https://ouizizz.com/oin/1l

Prueba-cuanto-sabemos del-cabello-y1a-piel]

|-proxir uentrof

2

ompasicion-

GFPI-F-135V021

1
"
M
1
1
. n-propositiva-de-Progucto:-1
Para-d puesta-a-la-actividad-Documentar-valoracion-del i i disefio-de-formato,-
16/02/2024n | Elaborar- ficha- técnica- de- - + Redlizar-andlisis capilar n -usuarios y {1
la valoracién- capilar documentar-  los-  datos:  mads
teniendo.  en.  cuents relevantes o tener-en -cuenta-para
caracteristicas fisicas- del slaborarta ficha tecrica o
cuero-cabelludoy-cabelion|
15/02/20241 | Elaborar- ficha- técnica- 6e| - = En- e~ establecimiento-  deberd 1
la valoracién- capilar identificar-l-logo -de la-empresa -y
teniendo. e coents nomore para reaizarel formato de o
caracteristicas fisicas- del ficha- fécnica- segun-  sismplo
cuero-cabelludory-cabellon| enviado a el grupe de WhatsAppo
20/02/20241 | Elaborar-ficha- técnica-6e| - = Se realiza formato -dle ficha técrica 1
la valoracién- capilar con ayuda delinstructor]
teniendo.  en-  cuents| -~ Se- hace- andisis- capilar- para
caracreristicss. fisicas. del establecer profocolo de iratarmisnto
cuero-cabelludory-cabellon| & higienizacion copilar 1 .
- = Se sube -a -la-plataforma -teritorium
ficha técnica-de valeracién -capilar
junto o el instrumento de evaluacién

identificacién de-caracteristicas del cabelloy-cuero-cabelludo, alteracionesy tratamientos-establecidos segun-
protocolos- de- valoracion,- el aprendiz- debera: realizar- un- documento- denominado- de- ficha- técnica- de-
valoracion-capilar-y-debera-contener-lo-siguiente:
1.+Formato-del-documento-identificando-nombre-del-negacio
B imagen-relativa-a-la-profesién-i la-como-gota-de-agual
3.+ Nombre-del-formato-{ficha-té deval
4.~ Nombre del-usuariof]
5.~ Fecha-de-diagnosticat]
6.~ Caracteristicas-del-cabello-(tipo, -densidad Jongitud, textura, elasticidad,-etc )]
7.-+Estado-de-la fibra-capilar-q
= = Estado-del-cuero-cabellude
= -+ Enrojecido]
= =+ Escamoso
= = Grasosol
= -+ Presenta-alguna-alteracion:f
* -+ Liagas")
= = Granos1
» =+ Estado-fibra-capilar
=+ Porosof]

i6n-capilar/f
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* = Quebradizoq

o= Presenta-horguills]

= - Debilitado-por-procesas-quimicosT

== Sinbrillo]
8.~ Alteraciones-capilares-y-del-cuero cabelludo-{se-puede insertar-una-tabla-nombrando-as-alteraciones-

para-al-momento-de la \'a\Dracmn solo-marcar/fl
9. Preg i diabé

- -véCada-(uanm selavael cananu?ll

» -+ iQué-actividac-resliza-disriamente?

= ;Aquétemperatura-usa-el-agua?]

= ;Qué-productos-utiliza?

* =+ $Qué-pracesos-quimicosha realizado?q]

» -+ iCon-quefrecuencia-se-cepilla-el-cabello?]
10.Proceso-g
11.Productosa utmzarﬂ
12.:Recomendaciones 4]
13.:Consentimiznto-informado. 41
14.:Estilista-que lo-atendidq)

ica, 2lguna-condicion especial delusuariol]

(espaciop car-el

15.Firmas 4|
Este- producto debe S»Er y-sustentado- pi valorado p uctor-en- una-lista- de-
chequeo, que-d 1 idenci sfolio-de-evidencias-en-Plataforma Territoriof

1

Resultado:

598426 3.- Aplicar-técnica-de-F
tratamientof

598424~ 4.- Implementar- tratamientos- cosméticos- en- el-cabello-y- cuzro- cabelludo- teniendo- en- cusnta-
resultados de1avaloracién, protocolo-y-caracteristicas-de-los productof]

de la-valoracion-y-pl

lar-de-acuerdo-con I

1
Laractiidad-de aprendizaje-Apicar-product

ion-y-tr o5 en-el-cabello-y-
cuero-cabellug 0-y-protocol blecido-dard la-verificacién de-los-
conceptas-y- procescs dos- por- el instructor- g | ial-de-apoy donds
deberdn descripcion | de-lo-aprendido, que serd on-base-en iones-

delinstructor
Lostemas-a-tratar-en-estas-actividades son:
= = productoscosméticosT
= -+ técnicas de aplicacion-de productosy]

ramientas-nece p productos
» = técnicas-de champo-
1
Teniendo-en-cuenta-los conceptas, teoriasy-princig ctividadl iares, d dividual

debern consurirun-folleso de servicios-y pruducms orieniados para las iferentes anomalias dek-cuera:
junta-con-la-

cabelludo-y-cabello -Esta-activid: dencias-en:
lista-de-chegueo-de-evaluacion 1
al

1
PROCESO-DIRECCION-DE-FORMACION-PROFESIONAL-INTEGRAL-{
FORMATO-GUIA-DE-APRENDIZAJE]
1

IDENTIFICACION-DE-LA-GUIA-DE-APRENDIZAJEY
1

» = Denominacion-del-Programa-de-Formacion:-Técnico-en-peluqueria-g

- Codlgo del Programa -de-Formacion: 6373079

=N y :-Garantizar
del{écnico-en-pelugueriay

- Fase-del-Proyecto:-Planeaciony

- Actividad-de-Proyecto:- Di
requerimientos-del-usuario-, tendencia-de-moda-y-normatividady

I-desarroll que-tiene-el-programa

. fia d -capilar-segun-

1

« ~ Competencia: Elaborar-peinados-seguin-protocolos-de-estética-capilary|
1

. -de-A)

1. Disefiar-peinados-segun-tendencias-y-necesidades-del-usuariof]

2.~ Adaplar postizos, - extensiones- y- pelucas- de- pelo- al- usuario- segin- estilo- de- peinado,
normas-y-tendenciaf]

3.+ Crear peinados- teniendo- en- cuenta- caracteristicas- del- cabello- del- usuario- edad y
técnicas-de-estilismo-capilar.y

4.~ Realizar- de-la on- de- pelucas-teniendo- en- cuenta-
recom de-cuidado-y:
= - Duracién-de-la-Guia:-100 Horasy
1
2.-PRESENTACIONY
Elpeinado-se defi 10-el-arte-de-moldear-el-cabello-por-med: . -mediante
el cualse b wevasformas-fer a{t}evaracaﬂcesralareaesnsnesanclener

una-idea-clara de-que es-lo-gue se-guiere-y esto-se uueda lograr-utilizando-conocimientos técnicos-
y-artisticos-para-llevar-a-caho-el-trabajo-con-el-minimo-de-esiuerzo. - Poseer y-manejar-diferentes-
técnicas-y-herramientas-ayuda-a
efectos-espectaculares.

nfe-los estilos las-per as y-lograr-

Esta-quia- de- aprendizaje- tiene- como- fin- ser-una- pauta- de- las- actividades- a- desarroliar- en- la-
mmpeiencfa de- efaborar- psmados para- que- ustedes- como- aprennrces mgren alcanzar- el

lloy facilidad del-aprendizaje-1

to-por medio-de variada; i T

GFPI-F-135V027
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T 263728 o
Proceso-de-reconocimienta- de- estado del- cuero-cabel ludo- y-fibra-capilar,-para- la-toma- de- decisiones- ak
momento- de- aplicar. tecmcas de-masaje- y-tratamientos- capilares,- daré- inicio- con- la- verificacién- de-los-
conceptos-y-p I-instruct uentran-en-el-material-de-apoyo, en-donde-
deberan rea\lzarunavdesmp(mn—genem\ de-lo-aprendido, que serd-presentado-con-base-en-as instrucciones-
del-instructer.f]

Técnicas-de-masaje-capilar.f]

Buscareninternet-condasindicaciones-delinstructor as-diversas-técnicas de-masaje-capilar,-movimientos de-
1a:p 1

la-mano-y-dactilares-par: i belludo y-el-cabelloy

Equipos't h:lrammmas yutensilios
Formar-2quipo P
sobre:q

» =Mabiliario-bisico-para-peluquerial]

» =Tipos de-lava-cabezast

» +Equipos-para-el-diagnéstico-y-valoradién-capilar]

» =Equipos-para-la-penetracion-de-productos-y-ratamientos

>~Equupns para-técnicas demasaje capilarf]
baj

usicn

P

parar-por-ecuip

nicas-en el cabello-como peines sus formas-y uso, cepillos-
formas tipo-de-cerday-uso, pos-te-separadores 1

1

Realizar-précticas-dirigidas de-higienizacin-gel-cabello-y-Cuero- cabelludo, uso-de-10s-productos- cosmeéticas-

para-eHavado forma-de-avado-coma-envolver-el-cabelio-en toallas 1

Elaborar el protocolo o paso-s-paso-del proceso-de lavade-del cabelloq

Pracricas-dirigidas-por-el instructor parz-las-diversas técnicas de-formar-los coctles-de-productos-capilares,-

forma-de-aplicarlos-en-el-cabello o-cuero- cabelludo-en- técnica- manual o con- ayuda-de-tecnologias -
Ctronicos-de-acl usuario.

Elaborar-el-protocolo-del-proceso-de-tratamiento

1
3.~-FORMULACION-DE-LAS-ACTIVIDADE S-DE-APRENDIZAJE]
3.1-ACTIVIDAD-DE-REFLEXION

Antes-de- dar inicio- a- las- actividades- de- aprendizaje, - debemos- hacer- un- recorrido- por- nuestros-
conocimientos previos-olos-acercamientos-que hemostenido-conlapeluqueria. -Sabemos-que todos-
de-una-u-ofra-manera hemos--necesitado-de-algun-estilista-para-realizarmos-algun-procedimiento-y-
poder- lucir- nuestros- cambios: de-imagen, - teniendo- experiencias- gratas- o- al- contrario- no- llienar-
expectativas.f

Es-por-esto-que, para-nuestra-primer-actividad-vamos-en-grupos-de-trabajo-o-de-forma-individual,-
deberén-de-analizar 1a-siguiente-imagen y-darén-respuesia-alas-siguientes preguntas |

1.+ ;Qué-observan-en-laimagen?y]

2.5 -Quen-técnica-crees-gue-se-utilizo?q

3.+ ¢ Qué herramientas- -y producto-crees que se
utilizaron™]

4.5 ;En- que- ocasion- crees- que- se- utiliza- este
disefio-de-peinados?]

5. ¢ Dependiendo-del-visagismo-para-gue-tipo-de:
rostro-se-usa?|
°

Unavez desarrollada‘as preguntas, cada-grupo-detrabajo-o-de forma-individual 0-en-equipo, debera-
de--socializar sus Tespuesias-y-enviar por-el-grupo-del Whatsapp-su-actividad.f|

1

1

3.2-ACTIVIDAD-DE-CONTEXTUALIZACION: Teniendo-en-cuentala-actividad-anterior, -cada-grupo-
de-trabajo- deberd-realizar-una- propuesta- de- protocolo- donde- incluya: productos-y-hemramienia- a
utilizar-para-la-elaboracion-del peinado-anterior.§

1
1
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1
3.3-ACTIVIDAD-DE-APROPIACION-DE-CONOCIMIENTO:{
1

Es-importante-iniciar-con la-introduccion-al tema-de-peinados, -par medio-de la-informacién-general
que se-debe conacer y tener-presente en-as sesiones-de este trimestre la-division-de 1a-cabeza, los
grados-de- elevacion-las-lineas- de- disefio,-las ‘propiedades fisicas- del-cabello-entre- otros, serdn-
aquellos-temas por-el-instructor-a-los: .85 por-esto-que-para-evidenciar-lo-
aprendido-deberan-realizarla-siguiente-actividad

Actividad I-aprendiz ala on-y-k n-clase, -debardn Tealizar-un
tvabajo libre- suhre Ia-historia-del-peinado reprsaenladu con-folos-y-una desmpmun corta-de-cada
&poca. -para-esto, -podrdn-utilizar-como-apoye: cariuling, hoias o Tealizario-de-forma-virtual-pormedio-
de-power-point-o-Word.

1

1

1

1

1

1

1 1

1

1

1

1

1

1

actividad- enviada- al- whatsApp o al comeo- electronico-

maryuri.polanco@misena.edu.co-T os-deberas o P
nombre,-numero-de-cédula-y-ficha. a ,-deberar
plataforma-territorium|

1

Ambiente:-formacion-virtual

Materiales:-Computador, -powert-point, cuademo-y-maleriales-de-los 1

Actividad- 2:- - cada- aprendiz- escojera- para- esta- aclividad- una- época- que- sea- de- su- inferés
deacuerdo-a-lovisio-enos-encuentros, parala-evidencia-deberd-de realizar una peguefia-exposicion
donde-sustenten-por- medio-d i6n--la-época, -describan su-particularidad y--lo-mas
relevante-de-esta |

GFPI-F

Descripcion-de-la-actividad: En-esta-actividad,-
por- medio- de- diferentes- apoyos- técnologicos,-

an-las- diferentes y-
produclus que: son- empleados- para- la-
realizacion-de-los-peinados, como-lacas, 1azos,
pinzas,- cauchos,” peinetas, gel diferentes
tocados, perias, gemas,-donas,-almas-etc.-Con-
I-objefivo-que-lo y-
conozcan-la- Iunmun yel gran apoyu de- es‘tos
product

los-peinados. -

"

1.2Trenzas-y-sus-herramientas-empleadas:y

Destripcion- de- la- actividad:- En- esta- actividad, - por-
medio-de clase-dirjiiday -apoyo-técnologicoserealizan
sesiones-donde se realice-Ja-demostracion-de-frenzas
como:- berdeadas,- cascadas,- rifion- por- encima- y
debajo, friple, -canotillos, -espina de-pescado, espigay
palmas.f

El- objetivo- es- que- los- aprendices- se- familiaricen- y
conozcan- la-variedad- de- tranzas- que- serdn-la- base
para-la-creacion-de-diferentes-peinados. 1

b

GFPI-F-135
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La-aclividad-debe ser-enviada-al whatsApp-o-al-correc electronico maryuri polanco@misena edu.co
Todos-los-talleres-los- deberas- de-entregar-con-su-respectivo-nombre, -numero-de- cédula-y-ficha
Recuerda-que-todos-tus talleres,-deberan-de-estar-en-la-plataforma territorium

1

-Co powert:

ion-enla-clase

Para esla amlwdad debsran reallzal una- 1
la-importancia-de-las-trenzas, Jos-
aprendices realizaran-en-a-clase-una-
socializacion-de-lo-mas-importante y-con-
mas-relevancia. o

ria-y

R e e )
G = =A

La-aclividad-debe ser-enviada-al whatsApp-o-al correc-electronico marvuri polanco@misena edu co
Todos-los-talleres-los- deberas-de-entregar-con-su-respectivo-nombre,-numero- de- cédula-y-ficha,
Recuerda-que todos tus talleres, deberdn-de estar-en la plataforma territorium-

1
Ambiente:-formacion-virtualf
iales:-C owert

ion-en-la-clase.y
1

3.4-ACTIVIDAD-DE-TRASFERENCIA-DE-CONOCIMIENTO:
El- instructor- por- medio- de- clase- dirigida,- utilizando- técnica- de- conferencia, demostracion: y
simulacién,- mediante- modelos-reales,-por- medios-audiovisuales- dard-a-conocer-a-los-aprendices:
aspectos-de-importancia-para-la-apropiacién-del-aprendizaje

Resultado-1:-DISENAR-PEINADOS-SEGUN-TENDENCIAS-Y-NECE SIDADES:§

1.1:Herramientas-y-productos:-§

GFPLF

1.30nd:

y

Descripcion-de la-actividad: En-esta-actividad,
pormediode-clase-diriiday-apoyetécnologico
se- realizan- sesiones- donde- se- realice- la
demosiracion-de-ondas-como:-ondas-al-agua,
ondas-con-plancha, -ondas-con-definida, -onda
rizos,-onda-con-miracurl

El' objetivo- es- que- los aprendices Se
familiaricen- y-conozcan la-variedad- de undas

ylas:

-de-apoyo-para

1.4Cardad

Y

Descripcion-de Ia -actividad -En-esta-actividad,
pormedio de-clase dirijida-y-apoyotécnologico
se- realizan- sesiones- donde- se- realice- la
demosiracion- de- diferentes- cardados- con- el
objefivo- que-los- aprendices- se-familiaricen-y-
conozcan- la- variedad- de- cardados- y- las:
herramientas-de-apoyo- -que-se-ufilizan  para
realizarlas. =

¥
b

Descripcion-_de- la-_actividad - En- esta

aclividad, pormedio de-clase dirijiday-apoyo o

=
=

realice: la- demostracion- de- diferentes
peinados-moldedos, con-el-objetivo-que-los:
aprendices- se- familiaricen’ y- conozcan- la:
variedad- de- peinados- y- estilos- que- se
pueden- realizar con- esta- técnica- y- las
herramientas-de-apoyo--que-se-utilizan .o

GFPI-F-135
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1
esultado- 2:- ADAPTAR- POSTIZOS,- EXTENSIONES- Y- PELUCAS- DE: PELO- AL- USUARIO-
EGUN-ESTILO-DE-PEINADO,~NORMAS-Y-TENDENCIAY

Descripcion- de- la- actividad:- En- esta- i}
actividad,- por- medio- de- clase- dirijida- y-
apoyo- 1écnologico- se- realizan- sesiones
donde- se- realice- la- demostracion- de
on- de- postizos, i
pelucas-con-sus-diferentes-técnicas g

‘Adapatacié-de pelucas, extensiones-punto-|
a punto,-cortina-y-cocidas.f

Esta- actividad- se-realiza- con- &l- objetivo
que- los- aprendices- se- familiaricen- y-
conozcan-la-variedad-de-técnicas- que-se-
pueden- emplear- al- momento- de-realizar-
adaptacion- de- postizos,- extensiones- y-
pelucas.a

1.~ Peinados-segun-ocasion:-|

. 0
PROCESO-DIRECCION-DE-FORMACION-PROFESIONAL INTEGRALY
FORMATO-GUIA-DE-APRENDIZAJET
bl

IDENTIFICACION-DE-LA-GUIA-DE-APRENDIZAJEY

* -+ Denominacid g Pelugueria1
+ - Codigo-del-Programa-de-Formacion: 537307V 69

v ntizar-eldesarrollo de- ienelp

. écnico-
enpelugueria.

+ - Fase-del-Proyecto: Ejecuciént

+ = Actividad- de- Proyecto:- Aplicar- propuests- de- camblo- de- imagen- personal,- teniendo- en- cuenta-
tecnicas-de-astelismo-capilar 1]

orts Gn-1f L y-pI

.

1
Resultados-de-Aprendizaje-Alcanzar:l

edimiento-técnicol]

¥ =+01-Determinar-&l-cambio-de-a-forma-del-cabello-o-pel I-conb Fdiagnostico, 1as
tendencias, solicitud-del-usuario-y-tecnologia-dispaniole. 1

/=02 Aplicar- técnicas- de- rasurado- del-- vello-fadial segin- disefio- acordade- con- el usuzrio,-
tendencias, normativa-y-esténdares de-la-industria 9

v'=03- Realizar- esculpido- del- cabello- de- acuerde- con- técnicas, procedimiento- establecido-y-

requerimientos del-usuario |

' 0d4-Moldear-¢l cabello teniend lestilo-del o detusuario- N

1
Duracidn-de-la-Guia-72-horas
"
2PRESENTACIGNS
Respetada aprendiz SENA, €l progy def on-Té Peluqueria, bieti "
des-y 1
et I P

un- equilibrio- de- integrolidad- entre- el- ser- y- e hacer- donde- usted- apreciodo- aprendiz- juega- ek rof- ms-

GFPHF-13

29

SENA

Descripcion- de- [a- activided:- En- esta
actividad,- por- medio- de- clase- dirijida y-
apoyo- técnologico- se- realizan: sesiones:
donde- se- realice- la- demostracion- de
diferentes- peinados- segun- la- ocasion,
teniendo- en- cuenta- la- técnica, las
herramientas-y- productos-de-apoyo para
la-elaboracion. -

Novia,-quinciafiera,-gala,-Primera-
comunion, peinado-casual,-peinado-
en-cinta.y

Esta- aclividad  se- realiza- con- el- objelivo:
que- los- aprendices- se- familiaricen- y-
conozcan- la- variedad- de- peinados- y-
estilos-seguin-la-ocasién, como-también la-
técnica-y-las-herramientas-de-apoyo--que:
se-utilizan-para-elaborario. o

2.~ Peinados-segun-edad:-§

Descripcion- de- Ja- actividad - En- esta
actividad, por-medio-de-clase dirijida-y
apoyo- técnologico- se-  realizan
sesiones- donde- se- realice la
demostracion- de- diferentes- peinados
que- son- ulilizados- segun- la- edad,
teniendo- en- cuenta- la- t&cnica,- las
herramientas- y- producios- de- apoyo _y -
para la-elaboracion y

Esta-actividad se tealiza-con el objetivo
que- los- aprendices- se- familiaricen- y
conozcan- la- variedad- de- peinados- y
estilos seglinla-edad, comotambién-la
técnica- y- las- herramientas- de- apoyo
que-se-ulilizan-para-elaborario=

o=a

GFPI-

P ¥ B ltado-d je, o boj q

otras veces: de- manera- auténomo- haciendo- uso- de- los- herramientas- de- [o- informdtica: (TiC). - con- - el
acempofiomiente y-asesoria-del-nstructor-

BIENVENIDOS. T

T

3.-FORMULACION-DE-LAS-ACTIVIDADES-DE-APRENDIZAIER

3.1Actividades-de reflexion-inicial

-de-dar-inicio-a-las-actividades-d izaje, debs h por-nuestros-conocimient
pr los-acerc que-her la-pelugueria.-Sabemos-que-todos de-una-u-otra-maners,
hemas-necesitado-de-algun-estilista-p nosalgus y-pederugirnuestros-cambios de-
imagen, teniend eontrari pectativas
Es-por-esto-gue,-par: primer-actividac grupos de-trabajo-o-de-f dividual,-vamos-a-

ig? peluguerf i iempo.

Historia-de-pelugueria¥] T I:3
- g s il
1 Realiza- una linea- de- tlempo-
donde-seveadaevolugiandela
£l barberia desde- sus- inicios:
hasta-el presente
1
1
U I35-preguntas,-cada-grupo- de-trabajo-o-de-forma-individual,-deberé-de--saciali
resp: ¥ por-el-grupe-del-Whatsapp-o-por-el lectronico-maryuri. polanco@misena, edu.co-
su-actividad -Todo: gar-ce pecti -t g -1
Ambiente:formacin-virtual-
Materiales:Computador, -cusderna-y prendices -
3.2-Activi P, - o5 W
GFPI-F-135V029

GOR-F-012 V03



1
Cada-aprendiz-escojers-para- esta-actividad-una- época- que-sea- de-su-interés- deacuerdo-a- lo-visto- en-los-

encuentros, p peg o pormedio-de-una-
representacién-Iz-época-q le-llamo-| idn,-describan-su-particularidad-y- lo-mds relevante-de-

esta.q

i

L dad-deb da-al-whatsApp-c-al-correo-electrd) i du.co-Todos-
los talleres los deberas-d P lore, niimero de cédula-y-ficha.

1

Ambiente: formacién virtual-q

WMateriales:-Computator, cuadernay prendices 1

1

1

3.3.ACTIVIDADES-DE-APROPIACION-DEL-CONOCIMIENTO-

Es-importante-iniciar-con-la-importancia-de-la-preparacién-de-la-zona-de trabajo, -organiza

n-de-la-zona-del-

trabajo, residuos-para-d

har, recipientes para-desechos-con fluidos, uniforme del-personaly-prendas-de-

proteccién, i flizar riesgos-frecusntes-y-pr o1

Serdn-aguellos- temas- transmitidos- por- el-instructor-a-los- aprendices,- es- por- esto- que: para- evidendiar-lo-

aprendido-deberan-realizaria siguiente-actividad.1

1
1

1
Descripcidn-de-a-actividad:-En-esta-sctividad, por = i
medio- de- diferentes apoyos- técnologicos, el — T
aprendiz conocers- slgunos- conocimientos basicos | %
para- corte- para- dama- y- caballero:- partes- de- la| e

—

cabeza, grados- de- elevacion, lineas- de- disefio,
division- de- la- cabeza, secciones- Ge- la- cabeza,
herramientas: para- corte de- cabello- y- fases: de
crecimiento-del-cabello.s

esultado-2: 4 -vellofacial-segqi

normativa-y-estindares-de-la-industria.

-2.14isagismoren-barbat]

ctividad: Lo conoceran-los o
tipos- de- rostro- (alargado, cuadrado, triangulares,
ovalados, v entes), los d
barbasy1as patrtes-de-a-oreja. &
"
1
1
2.2-Ritual-para-barberial
Destripcion-de-ig-actividod: Los-aprendices-conoceran-el| 1 e

ritual-que-se-debe-llevar-2-cabo- en-la- barberia: realizar-
corte de- cabello- en- mutuo- acuerto- con- el- dliente,
Identificar-el-disefio-de-corte-de-la-barba-de-acuerdo-con-

{técnic 10), desvaner ial
acordado-con-el-dlientey-marcar-el-disefio-de-barba, usar-
una-toalla-caliente-en-l-rostro--teniendo-cuidado-de-no-
quemar-a-piel,-aplicar-producto-para-proceder-a-rasurar-

SENA

Para- esta- actividad- deberdn- reslizar- una
investigacidn-sencillz-sobre laimportanciade: | q

Iz- preparacion- de- la- zona- de- trabajo, los

aprendices- realizaran en- la- clase: una
sodializacidn-de-lo-mas-importantey-con-mas- | q

relevancia.-u

La-actividad-debe-ser-enviada-al- whatsApp-¢-al-correo-electrénico-maryuri. polanco@misena edu.co- Todos:

los talleres los deberas de entregar con surespectivo nombre, numero de-cédulay ficha. Recuerda que todos

tus-talleres, -deberan-d la-pl ma-Territorium.
Ambiente:formacign-virtual-q

Materiales:-Computador,

 video-oreps lase |

3.4-ACTIVIDAD-DE-TRASFERENCIA-DE-CONOCIMIENTO:Y]

B+ Instructor- por- medio- de- dlase- dirigida,- utilizando- técnica- de conferancia, demostracién- y- simulzcién,

ediante modelosraales,p i d aprendices aspactos-deimportancia-

onocerak
para-lz-apropiacién-del-aprendizajell
Resultado-1 i io-de-la-f pelo-facial ¢ ico,"las:
-solicitud-delusuarioy icr-aif ibie. f
+1.1-Conocimiento-basico-en-corte:q
5V02T
l
1
(locién-para-aafeitad: D i bt
gelparaafeitar] entr das-por-el ctor.
1

Redlizar esculpido- del- cabello- de- acuerdo- con- técnicas, - procedimiento

Resultado' 3+ y- Resultado- 4+

preferenciosdelusuario.
1
i ypatillas, ¥ -cabello.

Destripcion-de-ig-actividad: Los-aprendices-conocerén-el
disefio-de-barba-y-patillas, las-técnicas de- corte-y-como.
Idear-l cabello-segin-estilo-de o

encia-del

¥

[ERT )

usuario. T

H

1

Materialesn L]

5-V021
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

1 .
INSTRUMENTO-DE-EVALUACIGNT

n
INFORMACION-GENERALI

FECHA-DE-APLICACION &1
REGIONAL:-Quindio
CENTRO-DE-FORMACION -Comercio-y-Turismo-H
PROGRAMA DE-FORMACION - Técnicy i
NUMERQ-DE-FICHA 5
+ - COMFETENCIA. Modificar Texiura Del Cobelo De Acuerde Con Técnicas De Cosmetica
Copilar Y frocedimiento Técnicon
+ = RESULTADOS DE APRENDIZAJE 11
« =+ 1. Determinar las condicicnes quimicas de los -producios -para sl cambio de forma del
cabello teniendo en cuenta condici pilares y tendenci X
+ 2. Realzar vetural-cel a-permanente feniendo en cuenia
patrones de ondulado y productos cosméficall
« = 3.-Aplicar-técnicas ‘de alisade ‘permanente -y -progresivo-de “acuerde “con -protocelos
establecidos y normas de bicseguridad 1
+ 4 Verificar fas condiciones de i hebra capilar teniendo en cuenta fos procesas quimicos
realizados.a

THEEEEE Ho

G

CRITERIOS DE-EVALUACION 1 I
Realiza seguimiento del-cambio-de-estructural de a-fibra-capilar  partir de las recomendaciones-y usos de
productos cosméticos|

EVIDENCIA Dnodimiento X [
ACTIVIDAD DEPROYECTO-Cambiar la-estructura-del-cabelloteniendo-en cuenta tecnicas permansnte y- I
progresivas, valoracion-capilar, dese0s i fabricanten
ACTIVIDAD DE-APRENDIZAIE Ficha técnica de-verificacion-de procedimientor I
NOMBRE DEL APRENDIZ 1t I
NOMBRE DEL-INSTRUCTOR- TUTOR: Maryuri Polanco Alzate I
TEM] P CUMPLEH] e
VARIABLES /INDICADORES FICHA-TECHICA Fsi Thow OBSERVACIONEST [
1= | Laficha técnica-contiene datos personales del-usuariol EER G
2= | Dentro-de laficha técic: rancaracteristicasdelahebra- | = | x| x
capilartt
31 | Laficha técnica-contiene-informacién-como-enfermedades del R E
cabelloy-cuero-cabelludon
2z | Dentro-de 2 ficha técnic; pacio p: i = = |#
protocolo-e-procedimienton

1
PROCESO-GESTION-DE-FORMACION-PROFESIONALINTEGRAL-
INSTRUMENTO-DE-EVALUACIONY

INFORMACION-GENERALI
FECHA DE-APLICACION:-4-07-20250
REGIONAL-Quindiox
CENTRO-DEFORMACION-Comercioy Turismon
PROGRANMADE-FORMACION: Tcnic
NUMERD DEFICHA32251710
= COMPETENCIA-aplic pil inté de-higi
*~RESULTADOS DIZAJE:
contécnicasestablecidast]
*Elaborar- ficha- técnica- de- la- valoracion- capilar- teniendo- encuenta- caracteristicas fisicas- del- cuero
cabelludo-y-cabello i
CRITERIOS DE-EVALUACIONY e
»~Identifica-caracteristicas-del-c T écnil i
Emplea métodos devaloracién-capil uentatecnologiay-equipas disponibles.§
= Diseii énr-cap implignde-con-parar ha-té
laficha técnic: bl ién aportada por el usuari
ACTIVIDADY I
= -+Doc 6 i ise identificacionde-
caracteristicas del-cabelloy cuero-cabelludo, alteracionesy tratamientos establecidos segiin
protocolos-devaloracion.
EVIDENCIA:cu
xw

TEE S B S B

¥ cosmetican
apilar-y-Cuero-c:

abelloyct = Producie- X —  Conocmiente- |1

NOMERE-DEL-APRENDIZH
NOMBRE-DELINSTRUCTOR-TUTOR-Maryuri-Polanca-Alzatell 3
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO-]

=

resultado-de-aprandizajel

o INDICADORES FACTORESA

CUMP] Obszracioness 3
EVALUARE LEx

[« 3

actividadderreflexion:

activided de-contextuslizacians

GOR-F-012 V03

L
54 | Dentro-dela ficha técnica se evidendia espacio-para registrar "
productos aplicadosu
6% | Laficha tecnica-contiene recomendaciones post cuidadoR B
7 | Laficha tecnica-contiene grado de satisfaccion del clientell B
8= | Laficha técnica-contiene-espacio-para-consentimientainformadoy- | &
firma-de-usuarioy-estilistat
1
1
1
1
1
1
,,,,,,,,,,,,,,, 1
deHnstructor—Tutor Aprendiz

53 | £l sprendiz particpd en as actividades didacticas pare-la ]
spropisci

e P o ]

EIEES X
procesa-de aprendizajen

6% | Diligncia = intarprata completamants | cuadro de- o

v i ¥

7% n enics;-logo, presax ]

= = =

52 = : il X
disgnasticadas 1

108 [ Incorporzran-icha técnicaa-descripd éndeltl %
o izar s 5
dizznostica anterior.x

11 P € it | ]
chiente x

1 = ha-téenic: ones- X
después derealizado-ebprocesode ratamiento s

138 [ Incorp: Eeni ¥
dliente st

14x
correctousodedosimplementos deproteccidnz

1
RESULTADOS:q
Aprobado Deficienten i |
T |

OBSERVACIONES-RECOMENDACIONES:||

Ciudad-y fecha de aplicacién delinstrumento:q

~--Firma- deHnstructor—Tutor =

~ MARVURI-POLANCO-ALZATEY

1

Firma-del-Aprendiz]
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